LISTE DES EFFETS PERSONNELS OBLIGATOIRES

Camp hiver 2015 – Territoire Mar-rin

· Arriver au camp, juste avec le foulard

· Sac de couchage

· Oreiller

· Matelas de sol

· Espadrille (Important e plancher est une dalle de béton)

· 4 chandails à manche longues

· 2 coton

· 3 pantalons (si possible pas de jeans)

· 3 sous-vêtement

· 4 paires de bas 

· 1 pyjama

· Sac de plastique (vêtements sales)

· Brosse à dents et dentifrice

· Brosse à cheveux, peigne et élastiques à cheveux

· Gourde

· Gamelle et ustensile

· Lampe de poche

· Livre de lecture

· Cahier DE NOTRE MIEUX

· Habit de neige

· Bottes d'hiver  (svp. Identifier le feutre aussi car nous auront peut-être le besoin des enlever pour les faire sécher)

· Tuque et cache cou

· 2-3 paires de mitaine (Le plus possible)

· Traîneau 

Facultatif

· Couverture de camp

· « Combine »

· Papier mouchoir 

S.V.P. Identifier clairement tout le matériel

Les médicaments avec prescriptions doivent être remis à Raksha

Téléphone en cas D'urgence

Louis (responsable du chalet)819-574-8750

Raksha 819-846-1910

