Matériel personnel

Matériel obligatoire

Quantite || Item

| Vélo et casque

2-3 | Pyjama
7 | T-shirt
5 || Shorts
2 || Pantalons longs
1 || Veste ou chandail chaud
7 || Sous-vétements
2 paires || Souliers (dont au moins une paire d’espadrilles)
7 paires || Bas
1 paire || Bas chauds
1 || Couverture de feu de camp
1 || Serviette
1 || Maillot de bain
|| Débarbouillette

|| Chasse-moustique

| Créme solaire

|| Déodorisant

|| Brosse a dent + dentifrice

|| Brosse a cheveux (pour les filles)

1 || Imperméable

1 paire || Bottes de pluie

1 litre minimum || Gourde d’eau

1 || Chaise pliable (de camping)
1 || Gamelle

1 || Oreiller

1 || Sleeping bag

1 || Tapis de sol

1 || Lampe de poche

—_

|| Livre de lecture et jeux de société




Matériel facultatif

Quantité

Item

|| Argent de poche pour souvenirs

| Cadenas de vélo




