PRATIQUES DE VELO

24 mai 2014
MAGOG — ORFORD (40km)
La route verte

Départ : 9h a la Scouterie
Arrivée : 14h a la Scouterie

ler juin 2014
BROMPTON — LENNOXVILLE (46 km)

La route verte

Départ : 9h a la Scouterie
Arrivée : 14h a la Scouterie

8 juin 2014
BROMPTON — WINDSOR (52 km)
La route verte

Départ : 9h a la Scouterie
Arrivée : 14h a la Scouterie

MATERIEL NECESSAIRE POUR LES
PRATIQUES

Gourde d’eau (min. 1 litre)
Casque de vélo

Vélo

Souliers de sport
Vétements de sport

Lunch pour le diner

Petit sac a dos

Creme solaire

Chasse moustique

MATEERIEL DE TROUPE NECESSAIRE

POUR LES PRATIQUES

Kit de réparation
SSS pour la créme glacée
Trousse de premiers soins



